AnzEIGE

DEN FRAUEN DIE
(GJEBARMUTTER ERHALTEN —

das ist unser Ziel

IN DEUTSCHLAND WERDEN RUND
150.000 GEBARMUTTERENTFERNUN-
GEN IM JAHR DURCHGEFUHRT. CA.
75.000 DAVON SIND UBERFLUSSIG!
DENN ES GIBT EINE METHODE, DIE
VIELEN FRAUEN DIE ENTFERNUNG DER
GEBARMUTTER ERSPAREN KANN. DIE
MAINZER GYNAKOLOGEN, SANITATS-
RAT DR. WERNER HARLFINGER UND
DRr. RUDIGER SODER, SETZEN SICH
FUR DIE DURCHFUHRUNG DIESER
GOLDNETZ-METHODE EIN.

WAS DIE BEIDEN VERBINDET, IST
DAS INTERESSE AN EINER BESTMOG-

Sanititsrat Dr. Werner Harlfinger

LICHEN VERSORGUNG FUR FRAUEN. Dr. Ridiger Soder

dung dauert lediglich 90 Sekunden, der Eingriff
gerade mal 15 bis 20 Minuten. Eine OP mit
dem sonst eingesetzten Rollerball erstreckt sich

TOP: HERR DR. HARLFINGER, WAS STECKT

HINTER DER GOLDNETZ-METHODE?

Dr. HARLFINGER: Das Goldnetz (NovaSure®) . . . .
o i} R o hingegen tiber mindestens 40 Minuten.
wird in die Gebdrmutterhohle eingefiithrt und

entfaltet sich dort. Ein Vakuum wird gelegt, TOP: UND WIE SIEHT ES MIT DER ERFOLGS-

sodass sich das Netz fest an die Schleimhaut an-  quors aus?

schmiegt. Dann wird tiber einen Computer ge- o . -
. . Dr. HARLFINGER: Sie ist mit 98 Prozent iiber-

steuert eine bestimmte Men- . L

) L Lo zeugend hoch. Das bedeutet, die Patientinnen

Runp pie Hivere per — ge Energie tiber zwei Minuten Lo . .

L . . sind tiber Jahre oder fiir immer blutungsfrei. 75

GEBARMUTTERENTFER-  freigegeben. Dadurch wird

NUNGEN IST UBERFLUSSIG.  die Gebdrmutterschleimhaut

verddet, anschlieflend wird

Prozent haben gar keine Blutungen mehr und
ca. 98 Prozent der Patientinnen sind mit dem

Ergebnis des Eingriffes zufrieden. Diese haben
die Sonde mit dem Goldnetz wieder entfernt. 8 . & . .
o L. . L also eine schwache Regelblutung, mit der sie
Fiir diesen Eingriff miissen unsere Patientinnen o
. . . . sehr gut leben konnen. Die Einschrankungen
lediglich zwei Stunden einplanen. Anschlieend . . .
vor dem Eingriff sind sehr stark. Die Patien-

sind sie kérperlich nicht eingeschrankt.
P 8 tinnen haben aufgrund ihrer starken Blutungen

mit vielen sehr unangenehmen Beschwerden zu

TOP: HERR DR. SODER, WELCHE VORTEILE HAT . . .
kampfen. Diese Methode ist fiir unsere Patien-

DIE GOLDNETZ-METHODE GEGENUBER DEN . . . -
tinnen ein extremer Gewinn an Lebensqualitit.

VERFAHREN DER ERSTEN GENERATION?

. . . . TOP: FOR WELCHE PATIENTINNEN KOMMT DIE
Dr. SODER: Es sind keine antihormonellen
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Vorbehandlungen, sprich kiinstliche Wechsel- GOLDNETZ-METHODE INFRAGE!

jahre, notig, die tiber zwei Monate laufen. Der
Eingriff selbst ist wesentlich ungefahrlicher. So
kann das Netz nur dann erhitzt werden, wenn
es definitiv in der intakten Gebarmutter liegt.
Eine Erhitzung an anderer Stelle ist schlicht
nicht méglich. Der ganze Vorgang der Vero-

GYNAKOLOGIE...

Dr. SopER: Fiir alle, die unter sehr, sehr starken
Blutungen leiden. Diese konnen sich auch auf
die Blutwerte auswirken, es kommt zu Eisen-
mangel, die Patientinnen fiihlen sich schwach.
Die Goldnetz-Methode ist nicht fiir Frauen, die
sich durch ihre Menstruation gestort fithlen.



GOLDNETZ-METHODE MIT NOVASURE®

T
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Entfalten der Sonde

Einfiihren der Sonde

Es geht um weit mehr — ndmlich um Frauen
bei denen sonst die Gebdrmutter entfernt
werden miisste. Voraussetzung ist, dass die
Gebarmutter ansonsten unauffillig ist, keine
gutartigen Geschwiilste vorliegen. Auflerdem
darf sie nicht tiber die Maflen vergroflert sein.
Aber auch zu klein darf sie nicht sein, da dann
das Goldnetz nicht einsetzbar ist. Das bedeutet,
dass wir vorher eine griindliche Untersuchung
mit Spiegelung der Gebarmutter und eine Ge-
webeprobe durchfiihren. Auferdem muss bei
den Patientinnen ein abgeschlossener Kinder-

wunsch vorliegen.

TOP: WERDEN DIE KOSTEN VON DEN GESETZ-

LICHEN KRANKENKASSEN UBERNOMMEN?

Dr. HARLFINGER: Im Gegensatz zu den Pri-
vaten iibernehmen die gesetzlichen Kranken-
kassen die Sachkosten noch nicht. Die drztliche
Leistung wird jedoch abgedeckt. Kassenpatien-
tinnen benotigen also eine Zusage der Kosten-
iibernahme von ihrer Krankenkasse. Es handelt
sich hierbei in Rheinland-Pfalz nach wie vor
um Einzelfallentscheidungen. Im Gegensatz zu
anderen Bundeslindern hat es hier mittlerweile
schon sehr viele dieser positiven Einzelfallent-
scheidungen gegeben. Und deshalb hoffen wir
im Sinne unserer Patientinnen, dass weitere
Krankenkassen diese sehr schonende und frau-

enfreundliche Methode genehmigen.

Koagulation Entfernung der Sonde

TOP: S1E BEIDE SETZEN SICH SEHR FUR DIE

GOLDNETZ-METHODE EIN?

Dr. SODER: Als berufspolitisch engagierte Gy-
nikologen ist es uns wichtig, dass wir uns fiir
moderne Verfahren gezielt einsetzen. Es geht
uns vor allem darum, dass wir unsere Patien-
tinnen bestméglich versorgen kénnen. Deshalb
fithren wir Gespriche mit den Kassen. Herr Dr.
Harlfinger setzt sich zudem landes — und auch
bundesweit fiir aktuelle medizinische Metho-
den, wie eben auch diese NovaSure®-Methode

ein.

Dr. HARLFINGER: Als es diese Methode noch
nicht gab, blieb bei diesem Krankheitsbild nur
die Entfernung der Gebarmutter. Das ist ein

einschneidender Eingriff

fiir Frauen — psychisch wie Die ENTFERNUNG DER

.« . . GEBARMUTTER BIRGT
korperlich. Und es gab die e

.. HOHE RISIKEN FUR
hohen Risiken der Folge- i
FOLGEERKRANKUNGEN.

erkrankungen wie Harnin- N
D1 GOLDNETZ-METHODE

kontinenz und Scheidensen- o
IST SCHONEND UND

kung. Wir sind tiberzeugt FRAUENFREUNDLICH.
davon, dass es eine Routi-

nemethode wird, wie dies bereits in England

und den USA seit Jahren der Fall ist. Und dafiir

setzen wir uns gerne ein.

TOP: HERR SANITATSRAT DR. HARLFINGER,

HERR DR. SODER — HERZLICHEN DANK FUR DAS

INTERESSANTE GESPRACH. @
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